
АДА-ИЕНИҢ СҮМЕ АЛЫР ТѲВҮ 

“ А м ы д ы р а л д ы ң   

ч е л э э ж и ”  

ФЕДЕРАЛДЫГ ТөЛЕВИЛЕЛ ДЕР «ЧАШ 

АЖЫ-ТөЛДүГ өГ-БүЛЕЛЕРГЕ ДЕТКИМЧЕ», 

“АМГЫ үЕНИң ШКОЛАЗЫ» 

Тыва Республиканың Чѳѳн - Хемчик кожууннуң 
Чадаана хоорайның школа назыны четпээн 

уругларның муниципалдыг автономнуг өөредилге 
албан чери  «Хээлер» уруглар сады  

Үндүрүлге №32 

КЫРГАН-АВАМ,  
КЫРГАН-АЧАМ ӨӨ 

Бирги бичии бѳлүктүӊ ада-иезинге 
 сүмелер 

Үндүрүлгениӊ тургузукчузу: 
Күжүгет  

Аржана Айымбуевна  

ТЫВА өГНҮҢ  
ЭТ-ХЕРЕКСЕЛДЕРИНИҢ  

ТУРУЖУ 

ҮЛЕГЕР ДОМАК 

Сагыш… бичези херек 
Сава….   улуу херек. 

ҮЛЕГЕР ДОМАК 

 

өөнге олутпай болбас,  

өөрүнге өжээти болбас. 



У Р У Г Л А Р Л Ы Г  А Д А - И Е Л Е Р Г Е  Д У З А  К А Д А Р  ТӨ Л Е В И Л Е Л  

8-800-444-62-17 Д У Г А А Р - Б И ЛЕ  ХА ЛА С  ХА Р Ы Ы ЛЗ А ЖЫ П ,  Б И С Т Е Н  А Р Г А - СҮМЕ Д Е Н  А Л Ыӊ А Р !  

өттүнээли 
Анай бо-дур, 
Анай хензиг  
«Мээ-мээ, мээ-мээ!» 
Шупту анай 
«Мээ-мээ, мээ-мээ!». 
Аът бо дур, 
Мунуптаалы: 
«Чу-чу, чу- чу!» 
Шупту мунаал: 
«Чу-чу, чу-чу!». 
«Мөө!» дээр кымыл 
-Бызаавыс тыр. 
Көрүп дыӊнап танып аалы. 

өөвүстүӊ уруглары 

өөвүстүӊ уруглары 

өӊгүр чараш чечектер дег, 
Акымайлап, дунмамайлап, 
Азыранчып өскен бис. 
Аалывыстыӊ уруглары 
Айыраӊ каас чечектер дег 
Аалдажып,  сайзанактап, 
Аралажып өскен бис. 
 

Оюн 
«Эжеш эжин тывар» 

 
Шай хавы-…дус хавы 
Согааш-…бала 
Содак-… шудак 
Чулар-…чүген 


